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SAISON 2023/2024

PLANNING DES COURS

Ecole de LACROIX-FALGARDE (31120)

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT New Rider (+5 ans) mercredi 13h00-14h00 Aymeric
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) mercredi 14h00-15h30 Jordan
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) mercredi 15h30-17h00 Jordan
Cours de VTT Biker 2 (12-17 ans) mercredi 17h00-18h30 Jordan
Cours de VTT Adultes New mercredi 18h30-20h00 Jordan
Cours de VTT/BMX Dirter 1 (7-11 ans) mercredi 14h00-15h30 Aymeric
Cours de VTT/BMX Dirter 2 (12-17 ans*) mercredi 15h30-17h00 Aymeric
Cours de VTT/BMX Dirter 3 (12-17 ans) mercredi 17h00-18h30 Aymeric
Cours de VTT Adultes Niv 1 vendredi 17h00-18h30 Jordan
Cours de VTT Adultes Niv 2 vendredi 18h30-20h00 Jordan
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) samedi 09n00-10h30 |Aymeric/Jordan
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) samedi 10h30-12h00 Jordan
Cours de VTT Biker 2 (12-17 ans) samedi 12h00-13h30 Jordan
Cours de VTT Biker 3 (12-17 ans) samedi 1/2 14h30-17h30 Jordan
ACADEMIE VTT ENDURO (sur sélection) samedi 1/2 14h30-17h30 Jordan
Cours de VTT/BMX Dirter 1 (7-11 ans) samedi 10h30-12h00 Aymeric
Cours de VTT/BMX Dirter 2 (12-17 ans) samedi 12h00-13h30 Aymeric
* ce cours peut accueillir des adultes
Ecole de TOULOUSE (31100) Pech David

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT Adultes Vendredi 1/2 12h00-13h30 Jordan
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Ecole de CASTANET-TOLOSAN (31320)

SAISON 2023/2024

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) mercredi 14h00-15h30 Clément
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) mercredi 15h30-17h00 Clément
Cours de VTT Biker 2 (12-17 ans) mercredi 17h00-18h30 Clément
Cours de VTT Biker 3 (12-17 ans) mercredi 18h30-20h00 Clément
Cours de VTT Adultes Nivl jeudi 18h00-19h30 Aymeric
Cours de VTT Adultes Niv2 jeudi 19h30-21h00 Aymeric
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) samedi 09h00-10h30 Clément
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) samedi 10h30-12h00 Clément
Cours de VTT Biker 2 (12-17 ans) samedi 12h00-13h30 Clément
Cours de VTT Biker 3 (12-17 ans) samedi 14h30-16h00 Aymeric
Ecole de RAMONVILLE-SAINT-AGNE (31520)

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT Adultes tous niveaux jeudi 12H00-13H30 Aymeric
Ecole de LABEGE (31670)

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours VTT Adultes New mardi 18h00-19h30 Aymeric

possible
Cours VTT Trial Adultes/Ados (Trial 2) mardi 19H30-21h00 Aymeric
possible

Cours de VTT New Rider (+5 ans) New jeudi 17h30-18h30 Clément
Cours de VTT Trial 1 (7-14 ans) jeudi 18h30-20h00 Clément
Cours de VTT Trial 1 (7-14 ans) samedi 14h30-16h00 Clément
Cours de VTT Trial 2 (8-17 ans) samedi 16h00-17h30 Clément
ACADEMIE VTT TRIAL (sur sélection) samedi 16h15-17h45 Aymeric
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Ecole de COLOMIERS (31770)

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT New Rider (+5 ans) mercredi 13h30-14h30 Fran
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) mercredi 14h30-16h00 Fran
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) mercredi 16h00-17h30 Fran
Cours de VTT Adultes Nivl jeudi 18h30-20h00 Pierre
Cours de VTT Adultes Niv2 jeudi 20h00-21h30 Pierre
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) samedi 09h00-10h30 José/Denis
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) samedi 10h30-12h00 José/Denis
Cours de VTT Biker 2/3 (12-17 ans) samedi 12h00-13h30 José/Denis
Ecole de SAINT-LARY-SOULAN (65170)

Cours Jour Horaire Moniteur
Cours de VTT New Rider (+5 ans) New mercredi 10h30-12h30 Armand
Cours de VTT Biclou (6-11 ans) mercredi 14h00-17h00 Armand
Cours de VTT Adultes Niv1l mercredi 17h00-18h30 Armand
Cours de VTT Biker 1 (8-12 ans) samedi 09h30-12h30 Armand
Cours de VTT Biker 2 (12-17 ans) samedi 13h00-16h00 Armand
Cours de VTT Biker 3 (12-17 ans) dimanche 09h30-12h30 Armand
Cours de VTT Adultes Niv2 New dimanche 14h00-17h00 Armand

= Le planning des cours de St-Lary suit la tréve hivernale de décembre a mars.
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FRAIS D'INSCRIPTION

FRAIS D’ADHESION A L’ASSOCIATION (obligatoire)

1er membre avec réduction d'impots 152€
2eme membre avec réduction d'impots 63€
3eme membre avec réduction d'impots 49€
1er membre sans réduction d'impoéts 55€
2eme membre sans réduction d'imp6ts 25€
3eme membre sans réduction d'imp6ts 20€

Pour adhérer a l'association vous devrez vous acquitter d’'une adhésion statutaire, calculée selon
votre imposition. Les foyers imposables recevront un recu fiscal leur permettant de bénéficier
d’une réduction d'imp6t de 66% pour don a une association d’intérét général.

FRAIS DE PARTICIPATION AUX COURS (optionnel)

1 cours par semaine - nouvel adhérent 220 €
2 cours par semaine - nouvel adhérent -10 %
1 cours par semaine - ancien adhérent 190 €
2 cours par semaine — ancien adhérent -10 %
Académie Enduro ou Trial - 1 cours par semaine 250 €

CERTIFICAT MEDICAL ET ASSURANCES : Le certificat médical « autorisant la pratique du
VTT et du BMX y compris en compétition » est obligatoire pour tous les adhérents. Si vous avez
fourni un certificat datant de I’'été 2021, vous devrez juste remplir un questionnaire de santé.
L'assurance Responsabilité Civile et Individuelle Accident (pour les activités extra-scolaires) est
obligatoire pour les mineurs. Pour les majeurs, la RC est obligatoire. L'IA est recommandée.

LICENCE FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME : La licence FFC est obligatoire pour
participer aux compétitions (TRIV, Enduro, Trial). Les frais de licence vont de 57€ a 135€ selon
I’age et la catégorie. Elle n'est pas comprise dans les frais d’inscription. Des informations
complémentaires vous seront communiquées en fin d’année.

Plus d’infos : contact@ridin-family.com
https://www.ridin-family.com
https://www.facebook.com/RidinFamily/
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